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waar zingen ze? 
Balen-Hulsen, Geel, Laakdal en Meerhout

wat zingen ze?
Nieuwjaarke zoete, 
Het varken heeft vier voeten.
Vier voeten en een staart, 
Is dat nu geen centje waard?

Nieuwjaarke Zoete, 
Het vereken heeft vier voete. 
Vier voete en nen staart, 
Is da nu gen centje waard? 

wanneer zingen ze? 
31 december

Nieuwjaarke zoete, ‘het varken heeft vier voeten…

	 Het Nieuwjaarke Zoete zingen is typisch Kempens. In vele dorpen en gemeenten uit 
onze regio gaan de kinderen zingen op 31 december. Officieel doen zij dit om iedereen een geluk-
kig Nieuwjaar te wensen. Maar stiekem gaan ze toch vooral zingen om zo veel mogelijk snoep en 
geld binnen te halen. De liedjes zijn meestal kort en krachtig en bestaan uit een eenvoudig AABB 
rijmschema. Waar de kinderen gaan zingen verschilt van gemeente tot gemeente. In Meerhout 
bijvoorbeeld gaan de zangers in de voormiddag rond in de gehuchten. ’s Namiddags verzamelen 
zij in het centrum van de gemeente. 
	 Tegenwoordig zijn het de kinderen die gaan zingen maar vroeger gingen enkel volwas-
senen op pad. De (meestal arme) bevolking ging rond om geld bij elkaar te zingen. Zo konden ze 
het avondfeest bekostigen. Bij ons kun je deze traditie nog terugvinden in Balen, Geel, Laakdal 
en Meerhout. 

nieuwjaarke zoete
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1. Voor mensen met weinig tijd

benodigdheden

	Een handdoek
	Een schaar
	Een tassenband of andere linten
	Een naaimachine of naald en draad
	Een jeugdige assistent

werkwijze

	Plooi de handdoek dubbel en meet even af op het kind dat gaat zingen. 
Het stuk dat te breed is knip je af. Doe dit alles met de goede kant van 
de stof op elkaar.

	Plooi het stuk dat je net hebt afgeknipt in de helft en knip doormidden.

	Plooi nu die twee stukken open en vouw ze elk in de lengte in de helft, 
zodat je nu twee lange stroken hebt. 

	Stik de zijkanten van de grote flap dicht en doe hetzelfde met  
de zijkanten van de lange stukken. Keer de lange stukken om en  
maak ze elk aan één kant van de zak vast.

	Voor een stappenplan met beelden kan je terecht op de site  
www.zing-ze.be

Als inwoner van Meerhout neemt Leen (Juffrouw Sanseveria) elk jaar deel aan het Nieuwjaarke 
Zoete zingen. Centjes worden niet opgehaald. De kinderen keren altijd huiswaarts terug met 
zakken vol snoep. Daarom dragen de zangertjes vaak grote winkeltassen met zich mee om zo 
het gewicht van de vele kilo’s zoetigheid op te vangen. Een plastieken shoptas oogt natuurlijk 
niet zo origineel. “Wat functioneel moet zijn kan ook schattig en creatief zijn”, dacht Leen.  
Ze ontwikkelde  verschillende versies van de zingzak, voor ieder wat wils. Starten kan je met zo 
goed als elke stof. Een keukenhanddoek of een badhanddoek zijn al perfecte basismiddelen.

Zingzak 
(Juffrouw Sanseveria)
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